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Vorvertragliche Informationen gemäß EU Data Act für vernetzte Produkte 

 

Produktname: Bowflex 56 Laufband 

Modellnummer: BTM0002-OS 

Informationen zum Anbieter: 

Johnson Health Tech. GmbH 

Europaallee 51 

D-50226 Frechen 

 

Telefon: +49 2234 9997 100 

Allgemeine Frage: info@johnsonfitness.eu 

 

Fragen zum Datenschutz: datenschutz@johnsonfitness.eu 

Beschreibung der generierten Daten 

Das Gerät überträgt während des Trainings in Echtzeit über den offenen Bluetooth-Standard FTMS 

(Fitness Machine Service) folgende Daten an kompatible Apps – nur nach Wunsch des Nutzers: 

 

• Zeit (Trainingsdauer) 

• Distanz 

• Kalorienverbrauch 

• Leistung (Watt) 

• Herzfrequenz, sofern verfügbar (über z.B. Handpulssensoren oder gekoppelten Brustgurt) 

FTMS stellt sicher, dass die Daten standardisiert, maschinenlesbar und interoperabel bereitgestellt 

werden. 

Umfang der Datennutzung  

• Art und Umfang der durch das Gerät generierten Daten: 

Während des Trainings werden über den offenen Bluetooth-Standard FTMS (Fitness Machine 

Service) folgende Daten in Echtzeit bereitgestellt: 

Zeit, Distanz, Kalorienverbrauch, Leistung (Watt) sowie Herzfrequenz (bei Nutzung von z.B. 

Handpulssensoren oder gekoppeltem Brustgurt). 

• Echtzeit- und kontinuierliche Generierung: 

Das Gerät selbst speichert keine Daten, sondern überträgt diese nur nach Wunsch des 

Nutzers an eine verbundene Drittanbieter-App. 

Die weitere Verarbeitung, Speicherung und Nutzung der Daten erfolgt durch die vom Nutzer 

gewählte Drittanbieter-App, die den Umfang der Datennutzung bestimmt (z. B. Analyse, 

Speicherung, Weitergabe). 

Datenspeicherung 

• Das Gerät selbst speichert keine Daten. 

• Die Speicherung und Verwaltung der Trainingsdaten erfolgt ausschließlich durch die vom 

Nutzer gewählte App oder den verbundenen Dienst. 

• Art, Dauer und Umfang der Speicherung richten sich nach den Bedingungen des jeweiligen 

Drittanbieter-App-Anbieters. 

• Nutzer sollten die Datenschutz- und Nutzungsbedingungen der gewählten Drittanbieter-App 

prüfen, um Details zur Speicherung und Weitergabe zu erfahren. 
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Zugriffs-, Abrufs- und Löschmöglichkeiten des Nutzers 

 

• Das Gerät selbst bietet keine eigene Speicherung, daher erfolgt der Zugriff auf Trainingsdaten 

ausschließlich über die verbundene Drittanbieter-App oder den gewählten Drittanbieter-

Dienst. 

• Abrufmöglichkeiten: Echtzeitdaten können während des Trainings über FTMS-kompatible 

Drittanbieter-Apps angezeigt werden. Nach dem Training können Daten über die Drittanbieter-

App eingesehen oder exportiert werden (z. B. CSV/JSON, sofern vom App-Anbieter 

unterstützt). 

• Löschmöglichkeiten: Das Gerät selbst bietet keine eigene Speicherung, daher können Daten 

ausschließlich auf Drittanbieter-Apps gespeichert werden. Das Löschen dieser Daten erfolgt 

über die Funktionen der jeweiligen Drittanbieter-App oder durch Kontaktaufnahme mit dem 

App-Anbieter. 

• Nutzer sollten die Datenschutz- und Nutzungsbedingungen der gewählten Drittanbieter-App 

prüfen, um Details zu Abruf- und Löschprozessen zu erfahren. 

Änderungen des Datenhinweises 

Dieses Dokument wurde zuletzt am 12. September 2025 aktualisiert. Aktualisierungen können 

regelmäßig vorgenommen werden. Weitere Informationen über Datenschutz und die Verarbeitung 

personenbezogener Daten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung https://www.johnsonfitness-

shop.eu/datenschutz. 

 

Wenn Sie Fragen oder Feedback zu den Datenschutzpraktiken der Johnson Health Tech. GmbH haben, 

können Sie uns unter datenschutz@johnsonfitness.eu kontaktieren. 

 

Wenn Sie Fragen zu den Diensten oder Produkten der Johnson Health Tech. GmbH haben, wenden 

Sie sich bitte an unseren Customer-Service unter support@johnsonfitness.eu.  

Beschwerdehinweis 

Wenn Sie der Ansicht sind, dass Ihre Rechte nach der Verordnung (EU) 2023/2854 (Data Act) verletzt 

wurden, können Sie eine Beschwerde bei der zuständigen nationalen Behörde einreichen. 

 

In Deutschland ist dies in der Regel die Bundesnetzagentur für nicht-personenbezogene Daten sowie 

die zuständige Datenschutzaufsichtsbehörde für personenbezogene Daten. 

Weitere Informationen und Kontaktdaten finden Sie unter: 

• www.bundesnetzagentur.de 

• www.bfdi.bund.de 
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